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C ON VOC A TION 
A UX  P AS S A GES  D E GR ADE S 

Cette année votre club organise un évènement pour l’évaluation de vos grades. En effet nous souhaitons réunir 
l’ensemble des sections : 

Le samedi 16 mai 2026 de 8h45 à 19h. 
dans la grande salle du palais des sports d'Elancourt  

 
Cet évènement se composera de deux parties :  

- Les passages de grades des ceintures jaune à marron 
- Un gala qui proposera des combats de démonstration et lightcontact (sans vainqueur)  

 

Cette journée se déroulera selon cette organisation : 

 8h45 : appel des présents 

 9h : début des échauffements (aucun retardataire ne sera accepté après cette heure) 

 9h20 : début des épreuves 
 Aux alentours de 13h pause déjeuner sauf pour les passages ceinture marron (nous verrons 

ensemble). 
 Reprise à partir de 15h : début du gala 
 Vers 18h : fin du gala 
 18h : remise des ceintures et diplômes (aucuns diplômes et ceintures ne seront remis ni avant ni 

après) 
 19h :  fin de la journée 

Ce planning peut être soumis à modification jusqu'à l'évènement 

 

INSCRIPTIONS : Fin des inscriptions le 31 mars, aucune inscription sera prise après cette date. 

Inscription via le formulaire sur notre site : www.fullboxing.com 

Menu : inscriptions / passage de grades 2026 / lien  

Sinon via le QR CODE  

 

Il est obligatoire pour tous les élèves de s'inscrire ou non pour le passage de grades ET ou pour faire ou non le 
gala. Il y a bien deux inscriptions à faire par élèves. 

Le passage de grades ainsi que le gala sont offert par le club cette année. 

Vous ne pouvez pas faire le gala sans faire le passage de grades avant. Mais vous pouvez faire uniquement les 
passages de grades. Les exceptions seront à motiver auprès des coachs. 
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IN FOR M AT IONS  CO MP LEM ENTA I RE S  

L’évènement est ouvert au public connu des membres du club (familles, parents, frères et sœurs, amis). Les 
personnes extérieures à ce cercle privé ne sont pas autorisées lors de l’évènement. Nous vous demandons 
également d’inscrire le nombre d’invités. 

 

Au moment où nous lançons les inscriptions, pendant la pause du midi, aucune restauration n’est prévue sur 
place. Vous devez donc prévoir de quoi manger entre les deux parties de la journée, ou bien organiser un retour 
à domicile. 

Dans tous les cas, le club ne peut assurer la surveillance des participants s’ils quittent l’enceinte du palais des 
sports. En dehors des épreuves sportives, ils restent sous votre entière responsabilité. Toute sortie durant le 
passage de grade est considérée comme définitive. 

Nous vous proposons toutefois, à l’issue du passage de grades, de fonctionner comme lors du repas de début 
d’année : chacun apporte quelque chose à manger afin de partager un moment convivial à la buvette du palais 
des sports (jusqu’à 18h pour ceux qui ne participent pas au gala) 

 

Rappel des équipements obligatoires : 

Aucun élève ne pourra participer sans l'ensemble des équipements le jour du passage de grade : 

 Les Gants de boxe avec le pouce attaché (type boxe anglaise), taille minimum 8oz (tableau de 
correspondance sur le site). 

 Le Protège-dents simple ou double moulé(selon présence ou non d’appareillage dentaire) 
 Les Protège-tibias de type chaussette ou PU 
 La Coquille pour les hommes 
 Les Protège-pieds de fullcontact avec la protection au niveau du talon 
 Le teeshirt du club 
 Le pantalon de fullcontact  
 La ceinture de niveau 

Prévoyez votre corde à sauter, votre bouteille d'eau et votre serviette, un encas.  

 

Nous espérons vous voir nombreux passer votre grade et démontrer vos progrès. 

Les coachs. 


